Férra hésten bad World Council for Health oss att ta fram en Policy Brief
om elektrosmog, som végledning fér regeringar, lagstiftare,
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Viktiga punkter

1. Studiet av elektricitet bor aterforas till biologi och medicin.

2. Personlig tradlés kommunikation maste fasas ut eftersom den stralning
som bar alla meddelanden forstor livet pa jorden.

3. Mobiltelefoner maste ersattas med fasta telefoner, WiFi med
ethernetkablar och andra tradlésa konsumentapparater med apparater
som ar anslutna med ledningar och kablar.

4. Antenner och master for mobiltelefoni maste avvecklas och tas bort.
5. Tradlos teknik maste avldagsnas fran fordon.
6. Smarta matare maste ersattas med analoga matare.

7. Smarta motorvagar, smarta stader och sakernas Internet maste sluta att
utvecklas och inforas.

8. Radarstationer maste begransas i antal, placering och effekt.
9. Radarugnar (mikrovagsugnar) bor inte anvandas for att vairma mat.

10. Ett internationellt fordrag om elektrosmog, som tar upp stralning pa land, i
haven och i rymden, maste utarbetas.

Inledning

Elektrosmog ar summan av de elektriska falt, magnetfalt och den elektromagnetiska
stralning som vi utsatts for dygnet runt fran alla elektriska och elektroniska
apparater, elledningar, kraftledningar samt tradlésa apparater och antenner. Vid
tradbunden kommunikation oOverfors information via ledningarna, och de
elektromagnetiska falten (EMF) och stralningen ar oavsiktliga. Med ratt teknik kan
dessa oonskade félt och stralning reduceras till ett minimum.

Vid tradlés kommunikation ar det daremot stralningen som ar produkten. Stralning
ersatter kablar vid 6verforing av information. Tradlos betyder stralning. Mojligheten
att anvanda en mobil enhet 6verallt pa jorden innebér att varje kvadratmeter av
jorden maste bestralas hela tiden. Mobila enheter arbetar i mikrovagsspektrumet,
vilket innebar att hela planeten nu simmar i ett hav av mikrovagsstralning som ar
miljoner till miljarder ganger starkare dn den stralning fran solen och stjarnorna som
livet utvecklades med (1).



Livet bygger inte bara pa kemi utan mer fundamentalt pa elektricitet (2, 3). Det
obehindrade flodet av elektroner ar avgérande for hur vara nerver, vart hjarta och
var amnesomsattning fungerar (3). Storningar i dessa elektriska strommar orsakar
neurologiska sjukdomar, hjartsjukdomar, metaboliska sjukdomar som diabetes och
cancer (4). Organismer som har en mycket hog dmnesomsattning, t.ex. bin och
andra insekter, haller pa att utrotas (5, 6). Tusentals studier dokumenterar de
forodande effekterna av tradlos stralning pa daggdijur, faglar, insekter, amfibier och
skogar (7).

Eftersom EMF inte ar ett fraimmande amne for levande varelser kan man inte
tilldmpa en toxikologisk modell och det finns ingen dosrespons: en minskning av
effekten minskar inte effekten. Aven en signal som &r nistan oandligt svag kan stora
normala biologiska funktioner (8). "Medan dosrat/SAR-konceptet ar adekvat for
beskrivning av akuta termiska effekter, ar det inte tillampligt for kronisk exponering
for N[on]T[hermal] Ml[icro]W[aves]." (9). Aven vid effektnivder nira noll har
mikrovagsstralning visat sig forandra DNA-strukturen (10) och férandra hjarnvagor
(11). | vissa studier har man till och med funnit en omvdnd dosrespons. Nar
stralningseffekten minskades 1000-faldigt dkade skadorna pa blod-hjarnbarridren
(12). En genomgang av 113 studier visade att stralning med den lagsta effekten
tenderade att orsaka de stérsta ekologiska skadorna (5). | en annan genomgang av
108 experimentella studier tenderade en lagre exponeringsniva att ha en stérre
biologisk effekt, och skillnaden var mycket signifikant (p < 0,001) (13).

De skador pa var hélsa och var varld som orsakas av tradlésa enheter och deras
infrastruktur beror inte bara pa mikrovagsbarfrekvenserna, utan ocksa pa de
lagfrekventa modulationer och pulseringar som bar den 6verférda informationen.
"Saledes kan modulering betraktas som informationsinnehall inbdddat i den
hogfrekventa barvagen som kan ha halsokonsekvenser utover eventuella effekter
fran barvagen direkt" (14). Oavsett vilken badrvag som anvands ar moduleringen
densamma eftersom den maste bara samma information. Att anvdnda ljus som
barvag, vilket gors over korta avstand med LiFi, eller att anvanda ljud som barvag,
vilket gors i haven, minskar darfor inte skadorna.

Upptackten att endast en enda tvatimmars exponering for en mobiltelefon under
deras livstid, dven nar telefonens effekt minskades 100 ganger, orsakade
permanenta hjarnskador hos unga rattor (15) gor det troligt att vi uppfostrar, och
kanske redan har uppfostrat, en generation av barn med hjarnskador. Det rader
ingen tvekan om att detta maste upphora och att mobiltelefoner inte ar sakra vid
nagon effektniva, pa nagot avstand fran huvudet och under nagon tid.

Syftet med detta dokument

Denna policy brief ger en 6versikt 6ver ett omedelbart hot mot livet pa jorden - till



och med mer omedelbart dn klimatférandringarna - som har tillatits bli helt utom
kontroll eftersom det har ignorerats helt och hallet. Kallan till hotet dr en teknik som
alla har blivit beroende av, och som under de senaste tva och ett halvt decennierna
har blivit fast forankrad i varje aspekt av livet. Trots att det har publicerats fler
vetenskapliga studier om halso- och miljoeffekterna av elektromagnetiska falt an om
nastan alla andra féroreningar, med undantag for kvicksilver och tobaksrdk, har all
denna forskning hittills inte haft nagon inverkan pa den offentliga politiken.
Genomsnittliga medborgare vet fortfarande inte ens att en mobil enhet avger
strdlning. An mindre misstanker de att den orsakar hjirnskador eller hotar deras liv
och framtid pa den har planeten. Syftet med denna skrift ar att beskriva de atgarder
som maste vidtas av politiska ledare, religiosa ledare, miljoorganisationer, offentliga
skolor, medicinska skolor och lakare for att utbilda allmdnheten och for att borja
avveckla detta existentiella hot mot jorden.

Viktiga atgarder som kravs av nationella och
internationella ledare och organisationer

I. Ett internationellt fordrag eller en internationell konvention om
elektrosmog maste antas av alla nationer

Antalet antenner och deras avstand fran manniskor och vilda djur maste regleras
strikt. Ett internationellt fordrag bor innehalla féljande element:

A. Utfasning av och eventuellt férbud mot personliga tradl6sa enheter,
inklusive mobila enheter och WiFi

For narvarande finns det cirka 15 miljarder mobila enheter och 6 miljoner
mobila

telefonmaster; jorden kan inte dverleva detta. Privatpersoner bor inte ha

ratten att bestrala sina grannar. Foretag skall inte ha ratt att

bestrala sina uppdragsgivare.

B. Begransa antenner och anordningar som avger stralning till radio och TV
stationer, raddningstjanster sasom polis och brandkar samt radar
for civilforsvar, luftfart och sjofart

C. Begransning av civilférsvarsradarernas placering, antal och effekt.

Den nuvarande situationen med obegransad makt har gjort det maijligt for
radarsystem pa 3 miljarder watt

som PAVE PAWS, som har bestralat miljontals manniskor pa bada kusterna av

Forenta staterna i mer an fyra decennier (16).

En femarig undersokning av hélso- och miljéeffekterna av en civil



forsvarsradar i Lettland efter det kalla krigets slut resulterade i

avveckling och avlagsnande av radarn. Skolbarn i omradet - till och med

barn som bodde 20 kilometer bort - hade férsdmrad motorisk funktion, minne
och uppmarksamhet, minskad lungkapacitet och forhojt antal vita blodkroppar.

De
hela lokalbefolkningen led av huvudvark, sémnstoérningar och
Forhojda nivaer av vita blodkroppar. Mansklig reproduktion paverkades: 25
procent
farre pojkar an flickor foddes under de ar som radarn var i drift.
Kromosomskador konstaterades hos lokala kor. Nestlador nara radarn var
som bebos av ett extremt lagt antal faglar. De genomsnittliga arsringarna hos
trad

under de ar som radarn var i drift bara var halften sa breda som fore
radarsystem byggdes och studier av tallkottar visade att traden var
aldras i fortid. Plantor i omradet véaxte till deformerade vaxter med
minskad fortplantningsférmaga (17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24).

D. Utfasning av vaderradar, eftersom de gor mer skada an nytta

Det finns uppskattningsvis 1 500 av dessa extremt kraftfulla anlaggningar
spridda 6ver hela varlden. Var och en av de 160 NEXRAD-radarerna i Férenta
stater har en EIRP (Effective Isotropic Radiated Power) pa 32 gigawatt (32
miljarder watt) (25). Dessa radarsystem bestralar manniskor och vilda djur

kraftigt, och

ar varken tillforlitliga eller nédvandiga for vaderprognoser (26).

E. Forbud mot antenner i nationalparker, naturreservat och
skyddade

naturomraden

| en rapport till UNESCO fran 2015 beskrivs de forodande effekterna av

kommunikation

antenner i ett varldsarvsomrade i Australien. Nar en telekommunikations

torn pa Mount Nardi borjade konvertera sina antenner fran 2G (framst
rostkommunikation) till 3G (rost och data) under 2002, en stadig 6kning av
artrikedomen plotsligt vande och blev en stadig minskning av artrikedomen
mangfald. Ar 2002 bérjade insektspopulationerna och mangfalden att minska.

Under 2009,

forbattrad 3G installerades, tillsammans med ytterligare 150 betal-TV
kanaler. 27 fagelarter lamnade omedelbart berget, och insektsvolymer och
arter sjonk dramatiskt. | slutet av 2012 och bérjan av 2013 installerades 4G,
och ytterligare 49 fagelarter lamnade omedelbart berget.

"Fran denna tidpunkt blev alla lokalt kinda fladdermusarter sallsynta, 4 vanliga
cikadorna nastan férsvunnit, liksom de en gang sa enorma och varierande



populationer av mal- och fjarilsarter. Populationer av grodor och grodyngel

drastiskt minskat; de enorma volymerna och de olika arterna av myr

populationerna blev sallsynta till sallsynta... [F]ran 70 till 90 % av det vilda
djurlivet har

blivit séllsynta eller forsvunnit fran Nightcap National Park inom 2-3

km radie fran tornkomplexet i Mt. Nardi" (27).

F. Forbud mot tillverkning av fordon med tradl6s teknik och
radar

WiFi, Bluetooth, tradlésa tandningar, tradlost CarPlay, tradldst dacktryck
monitorer och radar ar bara nagra av de system i bilen som har férvandlat
sma, reflekterande metalldelar av fordon i intensivt mikrovagsbaserade
kammare. Till detta kommer 5G-hotspots i bilar som férvandlar manga
nya fordon till autonoma mobila enheter, med hjalp av fordon-till-fordon,
fordon-till-fotgangare, fordon-till-ndtverk och fordon-till-motorvag
kommunikation.

G. Forbud mot smarta matare, smarta motorvagar, smarta stader och
Sakernas Internet

Smarta matare placeras ut i alla hem och foretag i varlden, och
forvandlar alla ledningar inuti vaggarna i alla hem och foretag till en
stralningsantenn.

Mikrochips och antenner placeras i varje maskin, varje apparat,

och nastan alla konsumentprodukter i varlden som en del av Internet of
Saker, och det finns forutsagelser om sa manga som en biljon antenner
kommunicera tradlést med varandra inom en snar framtid. Dessa alla
bestrala hela befolkningen pa nara hall, aven inne i deras hem och
foretag, utan nagot val och utan méjlighet att fly.

H. Stoppa uppskjutningen av satelliter och fasa ut de flesta privata, offentliga
och
militar anvandning av rymden

Funktionen hos alla levande organismer regleras av deras elektromagnetiska

miljo, inklusive jordens magnetfalt, den vertikala elektriska

mellan jorden och jonosfaren, den globala elektriska kretsen, Schumann

resonanser, etc. Om den elektromagnetiska miljon pa jorden férandras, kan
livet

pa jorden kommer inte att dverleva lange till.

Bade antalet satelliter i omloppsbana och den stralning de avger ar

helt utom kontroll. Vissa satelliter har redan en effektiv utstralad

effekt pa 83 miljoner watt. Vissa kan avge 5 000 individuella



fler

stralar. Mer an 8 000 satelliter befinner sig redan i omloppsbana, och tusentals

som skickas upp i rymden med raketuppskjutningar nastan dagligen. De

exponerar inte bara

sina

varje kvadratmeter av land och hav till sin stralning, men de ar
fororenar den globala elektriska kretsen, som inkluderar vara kroppar, med alla

pulsationer och modulationsmdnster.

Detta forsamrar allt liv och orsakar pandemier, utrotning och skogsdod.
som inte kan hanteras framgangsrikt utan att stoppa stralningen i

och fran rymden (4).

I. Forbud mot tradlds undervattenskommunikation i oceanerna

Tillsammans med nationalparker och naturreservat bor haven vara
absolut skydd mot stralning.

Statliga, kommersiella och militdra intressen har samarbetat for att

skapa smarta hav och bygga upp ett internet for undervattenssaker. For att

gora detta

och

fisk

de bygger mobilmaster pa havsbotten, satter upp antenner i

havsdjupen och placera ut smarta fartyg, smarta ubatar och smarta
undervattensrobotar. Malet &r att mojliggora tradlos bredbandskommunikation
fran varje punkt pa eller i oceanerna till varje annan plats pa planeten, upp till

inklusive "videostreaming i realtid fran undervattenslage" overallt i varje

Hav (28).

Radiofrekvensstralning (RF) anvands i oceanerna for kort- till
medeldistanskommunikation, och forstor livet i havet pa samma satt som den
forstora landbaserat liv. Akustiska vagor anvands for langdistans
kommunikation, och gor fiskar och havsdaggdjur déva med ljud som

sa hogt som 202 decibel.

Fiskeindustrin anvander ocksa undervattensradar for att lokalisera och fanga
med en precision och i en omfattning som ar forodande for livet i havet (29).
All tradlés kommunikation och radar under vattnet maste stoppas.

Kyrkor och andra religiosa byggnader bor ta bort antenner och

WiFi-natverk fran sina lokaler

Kyrkor har blivit telekommunikationsforetagens framsta maltavla for installation av
antenner, ofta dolda i falska skorstenar eller falska klocktorn. Dessa antenner tjanar



mycket pengar at kyrkorna, men forvandlar dem till farliga miljéer for deras troende
och besdkare.

lll. Skolorna maste ta bort mobilmaster och WiFi-routrar och forbjuda
mobiltelefoner

Skolor ar bland de mest intensivt bestralade miljoerna i dagens samhalle, och
foljaktligen de varsta och ohdlsosammaste platserna for vara barn att tillbringa sina
uppvaxtar pa. | varje klassrum finns en eller flera WiFi-routrar, tillsammans med
dussintals barn som sitter ndra varandra varje dag hela dagen, alla med
mobiltelefoner och tradl6sa datorer, och som bestralar varandra hela tiden. Precis
som kyrkor tjanar skolor pengar pa att hyra ut sina fastigheter till
telekommunikationsforetag for installation av mobilmaster.

Alla master och alla WiFi-antenner maste tas bort fran alla skolfastigheter, och barn
maste forbjudas att ta med mobiltelefoner till skolan.

IV. Religiosa, politiska och samhailleliga ledare boér uppmuntra
forsamlingar och viljare att géra sig av med sina mobiltelefoner och
andra tradl6sa enheter

Ingenting ar viktigare idag nar det géller att forvalta var planet.

V. Lakarutbildningar bor inforliva utbildning om elektromagnetiska falt i
laroplanerna, och kurser i elektromagnetisk hdlsa bor kravas for
fortbildning.

Bockerna och studierna finns i tiotusentals exemplar. De ligger pa hyllorna i de
medicinska skolornas bibliotek, samlar damm och ignoreras. Allt som kravs ar att de
organiseras i den laroplan och den kunskapsbas som kravs av varje ldkare for att fa
en medicinsk examen.

VI. Miljoorganisationer maste bilda kapitel om elektrosmog och maste
upphora med att anvianda tradlos teknik som ett verktyg for 6vervakning
och forskning

Den snabba minskningen av biologisk mangfald och artpopulationer kan inte
hanteras framgangsrikt utan att minska elektromagnetiska fororeningar, som orsakar
hélften eller mer av den observerade minskningen. Sa lange man inte tar itu med
elektrosmogen kommer man att fortsatta att skylla alla dessa problem pa andra
saker: klimatférandringar, markanvandning, avskogning, bekdampningsmedel osv.
Vissa av de medel som nu anvands for att bekampa klimatférandringarna, t.ex. sol-
och vindenergi, forvarrar elektrosmogen och decimerar arterna ytterligare. Vissa av



de metoder som anvands for att studera dessa problem, t.ex. GPS och radiosdandare
for att spara vilda djur, leder i stéllet till att de vilda djuren minskar.

Alla antenner maste avlagsnas fran skyddade naturomraden, djurreservat och hav.
Radiosparningsutrustning ar livsfarlig (30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37). De maste
avldagsnas fran alla vilda djur och far inte sattas pa fler djur, faglar, insekter eller
fiskar.

VII. Icke-joniserande stralning maste regleras av nationella
miljomyndigheter utan intressekonflikter

| manga lander regleras RF-stralning fran telekommunikationsanldggningar och
-utrustning av samma myndighet som har till uppgift att framja dessa anlaggningar
och utrustningar. Detta ar en uppenbar intressekonflikt.

De flesta regeringar hanvisar till riktlinjer fran International Commission on
Non-lonizing Radiation Protection (ICNIRP) eller Varldshalsoorganisationen, som
ocksa hanvisar till ICNIRP. ICNIRP &r inte ett miljoorgan. Det ar en sjalvutnamnd
privat organisation med 14 medlemmar som inte ar ansvariga infor nagon (38). Dess
riktlinjer for exponering baseras endast pa uppvarmning, som om det inte fanns
nagra andra effekter. | Forenta staterna ar Federal Communications Commission
(FCC) den myndighet som bade reglerar och framjar telekommunikationsindustrin.
Liksom ICNIRP baserar FCC sina riktlinjer for exponering av manniskor enbart pa
uppvarmningseffekter och bortser helt fran effekterna pa miljon.

RF-stralning bor regleras pa ett Oppet sdtt inom varje nation av deras egna
miljoorgan pa grundval av all vetenskap. Den bor behandlas inom FN, inte av
Varldshélsoorganisationen, utan av FN:s miljoprogram, som for narvarande inte
behandlar den 6ver huvud taget. Och det bor omfattas av ett internationellt fordrag
och en konvention om elektrosmog, enligt punkt 1.

Slutsatser

De politiska 6vervdaganden som presenteras i denna sammanfattning har sin grund i
vetenskap och i skyddet av manskliga rattigheter, manniskors hdlsa och miljén. De
har tagits fram som svar pa en ndédsituation dar bestralningen av jorden okar i sa
snabb takt att den har blivit det enskilt storsta hotet mot livet pa jorden idag. De
rekommenderade atgarderna fran politiska ledare, religiosa ledare, organisationer,
skolor och myndigheter ger en vég till hdlsa och 6verlevnad.
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